CONVOCATORIA DE BECA FUCAP, PER A LA RECERCA EN
PATOLOGIES RESPIRATORIES EN ATENCIO PRIMARIA A
CATALUNYA

Objectiu Principal:

Fomentar la recerca en estratégies innovadores per a la gestié de les patologies
respiratories en 'ambit de U'Atencié Primaria (AP), amb la finalitat de millorar la salut
de la poblacid, promoure la prevencié de malalties respiratories i optimitzar el seu

tractament.

Objectius Secundaris:

e Reconeixer el paper clau de 'Atencié Primaria en la gestié de patologies respiratories.
* Promoure la recerca en aquest ambit amb la finalitat de desenvolupar noves
estrategies d'intervencid que siguin facilment implementables en la practica clinica
diaria.

¢ Millorar el diagnostic, tractament i seguiment de les patologies respiratories en Atencio

Primaria.

Caracteristiques de la Beca:

¢ Premi: La convocatoria inclou una beca dotada amb 3.000 €, que es distribuiran de la
seglient manera:

* EL 40% de l'import (1.200 €) es lliurara al cap de 3 mesos de linici del projecte, prévia
justificacié que s'hainiciat l'activitat investigadora.

e Larestade l'import (1.800 €) es pagara en finalitzar l'estudi, després de l'entrega de

l'informe final.

Durada: 12 mesos, amb possibilitat de prorroga d’'un segon any degudament justificat.
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Modalitats: S’admetran projectes de recerca relacionats amb qualsevol patologia
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respiratoria, incloent -hi, perd no limitant -se, a malalties com U'EPOC, les infeccions
respiratories, l'apnea del son, les bronquiectasis, etc. Aquesta estructura assegura que
els projectes finangats promoguin un aveng significatiu en l'area de recerca respiratoria

seleccionada. Els projectes no s’han d’haver iniciat previament.

Requisits i Terminis:

* Elegibilitat: Professionals sanitaris en actiu en centres d'Atencié Primaria (medicina
familiar, infermeria) de tota Catalunya. També podran participar professionals de
pneumologia ambulatoria, sempre que l'investigador principal sigui un metge de familia
o personal d’infermeria ambulatoria, i que l'estudi tingui com a objectiu millorar la
qualitat assistencial o disminuir l'infradiagnostic o infratractament dels pacients

ambulatoris, de Catalunya.

* Presentacio de propostes: Data limit: 5 d’abril de 2026.

e Notificacié de resultats: 6 de maig de 2026, durant la jornada de RespirAP.

¢ Inici dels projectes: Abans de 8 setmanes després de la notificacié de
resultats.

e Informe final: Als 12 mesos de Uinici del projecte, amb possibilitat de prorroga

fins als 24 mesos.

Tematiques prioritaries:

- Desenvolupament de noves intervencions basades en l'evidencia.

- Adaptacio d'intervencions existents a contextos especifics en Atencié Primaria.
- Avaluacio de Ueficacia a llarg termini de les intervencions.

- Analisi dels factors que influeixen en 'adheréncia al tractament en patologies

respiratories.

Innovacio i reproductibilitat: Esvaloraran especialment les propostes que incorporin

elements nous i que puguin generar un impacte significatiu en la practica clinica al ser
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reproduibles a altres centres.

Memoria del Projecte:

1.- Resum de la Beca: Maxim 1 pagina. Descripcio general del projecte, rellevanciai
impacte esperat.

2.- La memoria del projecte de recerca haura d'incloure els seglients apartats:

¢ Antecedents iestat actual deltema, amb cites bibliografiques.

e Hipotesi.

¢ Objectius.

* Metodologia.

* Pla i calendari de treball.

* Pressupost de despeses aproximat, adaptat a l'import de la beca.

e Compromis de que, abans d'iniciar l'estudi, es remetra l'informe del Comité d'Etica del

centre on es realitzara la feina i, si escau, el formulari de consentiment informat.

Format del document:

e Extensié maxima de 10 pagines.

¢ Font Arial, mida entre 10i 12 punts.
¢ Interlineat entre 1,51 2.

¢ | es sol-licituds s'hauran de redactar en catala.

Contacte:

Els interessats hauran de presentar la seva sol-licitud de manera andnima, utilitzant un
pseudonim, al correu respirap@viajeseci.es. Per garantir la neutralitat en la seleccio, no
es revelaran els autors, ni el centre dels projectes durant la fase d’avaluacio, al comite
cientific. A l'assumpte del maiktal indicar: "Beca FUCAP / RespirAP 2026",

imprescindible.



Procés de Seleccio: Un comite d’avaluacié format per 2 pneumolegs de FUCAP, que
realitzaran una reuni6 decisoria a la seu de FUCAP, revisaran les propostes rebudes, de

manera anonima, segons els seglents criteris:

Contribucio a la millora de la salut respiratoria ide la poblacié en Atencié Primaria.

* Innovacio6: Originalitati potencial per generar nous coneixements.

e Viabilitat: Realisme dels objectius i adequacié dels recursos.

e Impacte: Potencial per generar canvis en la practica clinica i en les politiques publiques.

¢ Qualitat metodologica: Rigor en el disseny iexecucié de U'estudi.

Posteriorment, el comite cientific de RespirAP, es posara en contacte amb els finalistes
per coneixer la procedencia dels projectes. En aquesta fase, es requerira que enviin el
curriculum vitae de Ulnvestigador Principal, que sera valorat en una segona fase per

determinar el guanyador.

Entregables:

¢ Informe de progrés: Als 3 mesos de Uinici del projecte.

e Informe final: Als 12 mesos (0 24 mesos en cas de prorroga), que incloura:
* Resum executiu.
¢ Descripcio detallada de la metodologia.
¢ Resultats obtinguts. ® Conclusions i recomanacions.

¢ Publicacions enviades o almenys redactades, derivades del projecte.



